Szakkori foglalkozasok

A szakkoroket a magasabb szintii képzés igényével a tanulok érdeklddésétdl fliggden, vala-
mint arra alkalmas szakember megléte esetén inditja az iskola. A szakkdroket vezetd pedago-
gusokat az intézményvezetd bizza meg.

A foglalkozasok eldre meghatarozott tematika alapjan torténnek. Errdl, valamint a latogatott-
sagrol szakkori naplot kell vezetni. A szakkor vezetdje felelOs a szakkor mikodéséért.

A szakkori aktivitas tlikrozodhet a tanuld szorgalom és szaktargyi osztalyzataban. A szakko-
rok mitkddésének feltételeit elsddlegesen az iskola koltségvetése biztositja.

Sportkorok - mindennapi testedzés
A mindennapi testedzés konkrét formai egyrészt tanorai keretben, masrészt tanoran kiviili

formakban valdsulnak meg.
Mindennapos testnevelés szabalyai

9-12. évfolyamon valamennyi nappali tagozatos osztalyban heti 5 testnevelés orat tartunk, a
2012/13-as tanévtdl kezdédden felmend rendszerben.

A mindennapos testnevelés a LXXX/2019 Szakképzési torvény 35 § (5) bekezdése és a 20/2020
Szakképzési torvény végrehajtasi rendeletének 119 §-a szerint szervezddik:

A mindennapos testnevelés keretében a tanulok a gimnaziumi osztalyokban, valamint kifut6 rend-
szerben a szakgimnaziumok 10-12. évfolyaman heti 5 testnevelés 6ran vesznek részt. A technikumi
tanulok szamara az intézmény Szakmai programjanak Oktatasi program része 9-10. évfolyamokon
heti 4-4, 11-12. évfolyamokon heti 3-3 testnevelés orat hataroz meg. A heti 5 testnevelés oraval
rendelkezd tanulok szamara az Szkt. 35.§ (5) bekezdés, valamint az Szt. végrehajtasarol szolod
12/2020. (I1.7.) Korm. rendelet 119.§ b) pontja értelmében az a tanulo, aki versenyszeriien sportte-
vékenységet folytatd igazolt sportolo, egyesiileti tagsaggal rendelkezik vagy amatdr sportoloi szer-
z0dése van (érvényes versenyengedéllyel és a sportszervezete altal kiallitott igazoldssal ezt iga-
zolja), kérelme alapjan az adott tanévben heti 2 testnevelés Ora latogatasa alol mentesiil - lehetdség
szerint az drarendjében elsd vagy utols6 oraként szerepld orarol. A fenti igazolas kiallitasara csak
az az egyesiilet jogosult, amely az intézménnyel egytittmiikodési megallapodést kot. Amennyiben
a tanul6 az edzéseket nem latogatja, az egyesiilet haladéktalanul tajékoztatja az intézményt az iga-
zolasban foglaltak megsziinésérdl, megvaltozasardl, ebben az esetben a tanuld oralatogatas aloli

mentessége megsziinik.



Az iskola a nappali rendszer(i iskolai oktatasban azokban az osztalyokban, amelyekben kdzisme-
reti oktatas is folyik, azokon a tanitasi napokon, amelyeken kozismereti vagy szakmai elméleti ok-
tatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalabb napi egy test-nevelés ora kereté-
ben.

Amennyiben a testnevelés ora keretében megvalositott tszasoktatas infrastrukturalis feltételei a
nevelési-oktatdsi intézményben nem allnak rendelkezésre, akkor heti egy alkalommal legfeljebb két

testnevelésorat egy tanitasi napon dsszevonva lehet megszervezni.

Tanoran kiviili testedzeés formdai:
- tomegsport,
- aerobik,
- roplabdaedzések,
- biciklitarak,

- uszasoktatas (9-10. évfolyamon orarendi 6ra keretében) stb.

A diakkori, szakkori, sportkori foglalkozasokra oktober 1-ig kell jelentkezni.



