Becsomagoljuk a vilagot! — Karacsonyi
kornyezetszennyezés

Legnagyobb linnepilink — melyet egykor a béke, a
hit és a szeretet hatarozott meg — napjainkra
sajnos a fogyasztéi tarsadalom egyszerli
bevasarlasi 1azava silanyult. Nem kis dsszegeket
aldozunk a kiilonféle draga ¢és altaldban
sziikségtelen holmikra, ezeket pedig igyeksziink
minél szebb kontosben — diszes
csomagolopapirba, fényes celofanba rejtve —
atadni az ajdndékozott félnek. A jellemzbden
néhany napnyi, esetleg hétnyi id6t eltoltdtt oridsi
mennyiségli csomagolds azutdn ugyanennyi
hulladékka valik, amelynek nagy részével nem is lehet mit kezdeni.

A szamok nyelvén ez annyit jelent, hogy Magyarorszagon karacsonykor mintegy 250 ezer
tonna (!) csomagoléasi hulladék végzi a szemétben, ebbdl 4500 tonnat a kiilonbozd foliak
(példaul a celofan), 125 ezer tonnat pedig egyéb milanyag tartalmi csomagoldéanyagok tesznek
ki. Aranyaiban — a kozel hétszeres lakossagszam-kiilonbséget figyelembe véve — ez rosszabb
»~eredmény”, mint az Egyesiilt Kirdlysagban, ott ugyanis ez a szdm ,,minddssze” 300 ezer tonna.
Szemléltetésképpen, ezzel a mennyiséggel koriilbeliil 260 ezerszer tudndk becsomagolni a Big
Bent. A tengerentiilon még nalunk is jelentdsebb talzasba esnek, Kanadaban 540 ezer tonna (!)
télapos €s rénszarvasos csomagolasi hulladék keletkezik.

Hulladék-hazhozszallitas

Hazankban az év végi linnepek idején mintegy 10-15 szdzalékkal keletkezik tobb csomagolasi
hulladék, mint az év tobbi részében, vilagszinten ez az érték atlagosan 25-30 szazalék koriili.
Az online vasarlasok elterjedésével pedig kdrnyezeti labnyomunk még tovabb névekszik.

Ujrahasznositasi aggalyok

A legnagyobb probléma a karadcsonykor hasznalt csomagoldanyagokkal, hogy nem gytijthetok
szelektiven (azaz nem hasznalhatok fel Gjra). A bevonatmentes papir vagy karton tiszta sor, a
papirhulladékok kozé, vagyis a kék szinli konténerbe dobhatdk. Az {innepi csomagolasokat
viszont épp olyannak készitik, hogy csillogjon-villogjon a karacsonyfara aggatott fényfiizér
1zzoinak hatasara. Ezt pedig ugy érik el, hogy fényes festékkel és miianyagbevonattal ,,0ntik
nyakon” a csomagolopapirokat. Az ilyen tipusi anyagokat sajnos csak a kommunalis
szemetesbe iirithetjiik, akarcsak a gyakran hasznalt celofant, amely a nem ujrahasznosithato
anyagok koz¢ tartozik.

Az utobbi idOben széles korben elterjedtté valt az igynevezett zero waste szemlélet — bar a
kifejezés mar az 1970-es évek ota létezik. A fogalom olyan, a korforgasos gazdalkodason
alapulé hulladékmentes é€letmodot jeldl, amikor vasarlasaink, illetve a beszerzett termékek
felhasznaldsa sordn arra toreksziink, hogy utana lehetdleg ne keletkezzen hulladék. Vagyis
igyeksziink mindent ujrafelhasznalni, emellett pedig teljes mértékben keriiljik az
egyszerhasznalatos csomagoldsokat, valamint eldnyben részesitjik a csomagoldsmentes
termékeket.



Szoval mibe bugyolaljunk?

A zero waste hivei ezt az imént felvazolt
szemléletet iiltetik at egyre inkdbb az ilinnepi
idoszakra 1s. Egyik javaslatuk szerint
papircsomagolas helyett érdemesebb lenne
kiilonféle elhasznalt textilidkba (régi lepeddbe,
agynemuhuzatba, fliggonybe) csomagolni az
ajandékot. Am ha ett§l igényesebbek
szeretnénk lenni, ajdndékcsomagolas célzattal
vasarolhatunk ujonnan is példaul kiilonféle
dekorvasznakat (még arra is odafigyelhetiink,
hogy lehetdleg pamut, és ne miiszalas legyen),
amelyet aztan tartéossaga révén akar minden kardcsonykor ujra és Ujra fel tudunk hasznalni.
Ugyanez igaz a miiszalas diszszalagokra is, melyekkel atkotjiik az ajandékcsomagot. Azokat
természetes alapanyagokbdl (példaul jutabol) késziilt spargaval is helyettesithetjiik.

A zero waste legujabb hulldma a textil-csomagoléanyagok hasznalata az ajandék iinnepi
diszbe Oltoztetésére. Amellett, hogy egy himzett pamutvaszon nagyon izléses, maskor is
felhasznalhato.

A kornyezetbarat csomagolasok alkalmazéasan tal egyéb modon is képesek lehetiink karacsonyi
csomagolas-labnyomunkat csokkenteni. Tobbek kozott felhasznalhatjuk a tavalyi
csomagolopapirt vagy celofant is, feltéve, hogy nem dobtuk ki, égettiik el a kalyhaban, vagy
sériilt meg olyannyira, hogy mar nem hasznalhatd. Emellett példaul ugy is elkeriilhetjik a
szemétgyartast, ha nem Kkifejezetten targyi (vagyis becsomagoldst igényld) ajandékkal
kedveskediink, hanem példaul élményprogramokkal vagy ajandékutalvanyokkal, ezek akar egy
boritékban is kényelmesen elférnek.

Forrds: https://eletestudomany.hu/becsomagoljuk-a-vilagot-karacsonyi-kornyezetszennyezes/



